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PAR AMANDINE « LA

e dites pas a Amandine quelle est « influen-
ceuse » car se préfére « créatrice de contenu
digital » et surtout, a la lecture de son site et
de ses réseaux sociaux, vous comprendrez INFOS PRATIQUES
vite quelle est bien plus que cela ... Avec La . Blog: lafillealenvers.com/
fille a I'envers, son site et ses réseaux sociaux, (N Ei[&: elafillealenvers
cette ancienne juriste et professeur des écoles
partage avec plus de 30.000 abonnés ses dé-
couvertes, passions, envies... elle parle bien-
étre, sport, nature, voyages, mode et déco.

CommeYon tombe

une personn©

Originaire de Marseille, elle est tombée amoureuse de
notre territoire et en est devenue une fervente ambassa-
drice. « Jai été invitée a découvrir le Gard rhodanien au
travers d'un voyage de presse organisé par I'Office de Tou-
risme et je suis tombée sous le charme de cette région que
je ne connaissais pas et qui se trouve pourtant a moins de
2h de chez moi. J'y suis retournée a titre personnel plu-
sieurs fois depuis avec toujours autant de bonheur. »

sage. Cest e que jai veet
n émotion-

i avecla meme

LA BALADE DU VAL
DE CEZE A GOUDARGUES

France, une femme de coeur, propose des balades a
cheval en pleine nature. Ce sont vraiment des balades
différentes de ce que l'on peut pratiquer ailleurs. Tout
est fait pour créer une com-
plicité forte avec I'animal. Se
baigner dans ce contexte est
une sensation inoure.
laballade-val-de-ceze.fr

Pour Amandine « Nul besoin d'aller au bout du monde
pour ressentir 'émotion d'un paysage ou apprécier la cha-
leur des rencontres humaines. Ici, la nature riche et verte,
les sites incroyables, des activités variées, les villages et
leurs habitants, si généreux et si bienveillants... Un vrai
luxe aujourd’hui, d’authenticité et de découverte ! »

En lisant la présentation d’Aman-
dine, sur son site, vous compren-
drez ce qui a bouleversé sa vie et
explique « la fille a I'envers ». Vous
tomberez, comme nous, sous le
charme de sa plume...

' LE DOMAINE DE GRESSAC ' LES CASCADES

A VERFEUIL DU SAUTADET

La nature, des gites superbes, un élevage de chevaux,
une magnifique piscine, une plage en bord de Céze, un
domaine viticole 100 % naturel depuis plus de 70 ans...
tout cela dans un cadre sublimé par de belles pierres et
des matériaux superbes ! Laurence & Reto, ont fait de

Les chutes d'eau et les rapides s'y enchainent dans
un paysage calcaire d'une blancheur surprenante.
A la fois rapide et puis calme, on y ressent toute la
puissance et la force de la nature... Une expérience
bien différente et bien plus exaltante que les plages

cet endroit un paradis, mon paradis ! gressac.com de la Méditerranée !
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Le Conseil de Développement se met en place
comme nous nous y étions engagés dans les débats
et I'élaboration du Projet de Territoire.

Cette instance de concertation citoyenne a pour but de :
- Diversifier les points de vues
- Partager et confronter les idées, les projets
« Impliquer et rassembler celles et ceux qui souhaitent participer a l'essor de notre territoire
« Evaluer les politiques publiques en étant le garant du « temps long »

Du 25 mai au 25 juin, vous pouvez candidater pour devenir membre du CODEV directement sur le site de 'Agglomération ou
vous trouverez les conditions de participation.

Vous contribuez aux politiques publiques, vous étes force de proposition, vous collaborez a des projets et auditionnez des
professionnels. Votre motivation est de faire avancer I'action publique, alors n'hésitez pas a candidater. Nous comptons sur vous.
Dans l'attente de vos retours et de sa mise en place définitive, jespere que nous pourrons,

nous croiser dans les diverses manifestations qui se dérouleront cet été

sur notre territoire.

Jean Christian REY
Président de I’'Agglomération du Gard rhodanien

PROJET DE TERRITOIRE A

L'AGGLO RECRUTE

Devenez acteur du territoire

Adopté en Conseil Communautaire le 12 avril dernier, et construit en ]
concertation avec les acteurs locaux, Le Projet de Territoire trace Soit en flashant
I'horizon de notre Agglo. le QR CODE
Environnement, qualité de vie, mobilité, économie seront au coeur
des travaux a venir et trouveront un écho dans les 20 chantiers
prioritaires et les 69 actions validées par nos élus.

Pour que cette construction soit la plus partagée possible, I'Agglo fait
le choix de travailler sur de nouveaux outils de gouvernance et de
concertation citoyenne comme la création d'un Conseil de
Développement.

Pour canditader vous devez :

- Etre agé d’au moins 16 ans au 1er juillet 2021,

- Habiter une des communes du Gard rhodanien,

- Disposer de temps libre et d’'une réelle
motivation a contribuer a I'action publique.

Soit en ligne :

https://bit.ly/3xU5SQA



DOSSIER

oJoLES TEMPS FORTS DE L'fTE

LA MARQUE PROVENCE OCCITANE A ETE CREEE EN 2017 AFIN DE VALORISER LES ATOUTS DU TERRITOIRE ET

FEDERER L'ENSEMBLE DES ACTEURS DU TOURISME. SON PERIMETRE GEOGRAPHIQUE CORRESPOND A CELUI

DE UAGGLOMERATION.

Pour Lesly REYNAUD, directeur de I'Office du Tourisme « La
marque Provence Occitane est en cours d’appropriation par
les acteurs du tourisme. Nous travaillons beaucoup avec eux
pour développer des activités, faciliter les relations entre eux
et les accompagner sur la partie communication. C'est un vrai
partenariat gagnant-gagnant dans lequel le vainqueur est
toujours le territoire »

3

i i ons
En cheminantétraversIeSVIgnobles, lesvigner

Lheure est maintenant a l'optimisme : « Nous sommes préts
a démarrer la saison ! Aprés une année bien complexe, les
4 Offices du tourisme et I'ensemble des acteurs débordent
d'énergie. Nous pensons cette année avant tout aux habi-
tants du territoire et a nos voisins, car ce sont eux, aprés tout,
les meilleurs ambassadeurs de la Provence Occitane. »

a
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et vigneronnes des Cotes du Rh'én‘,eh.Gtari?:zs;:Z

invi 3 dé ir un terroir, I'nisto
ous invitent a découvri : oire C

Y:loma'mes et des familles, le travail de? vugt;)n‘e; 3 :
i leur passion... Ces ba

bouteille, finalement - e e o

2 ses et intimistes se terminent par
privilégiees € bl
toute convivia
moment de partage en ’ -
d'une dégustation commentée et accompagne

d'amuses bouches gourmands.

—

Découvrez le patrimoine et I'histoire
des villages de la Provence Occitane.
Architecture mais aussi culture, savoir-
faire locaux et anecdotes vous sont
comptés en toute simplicité.

La Provence Occitane cache en son cceur un patrimoine d'exception.
Les espaces naturels cotoient villes et villages dont les noms
résonnent comme la promesse de belles découvertes. Les vins,
connus depuis I'Antiquité, déclinés en 7 Appellations d'Origine
Protégée, affichent fierement les aromes et les odeurs de notre
territoire. Découvrez a la fois des sites emblématiques et les vins des
Cotes du Rhéne Gardoises, des visites riches en émotion ! Pourquoi
faire classique quand on peut s'amuser, s'‘étonner ?

Un «Cluedo » grandeur nature 3 vivre au coeur du vignoble. . .tUnej;/gntl:;e_
rythmée par des temps de dégustation ac‘compagnes de m(?ts p(cj)u thépne |
cier toutes les saveurs de cette Terre de vins, berceaﬁau des Cotes e en.
En solo ou en équipe, tentez de résoudre une,.enquete.en |:encon rae reten
interrogeant quelques personnages clc.és del mtnqu.e,Joues par urr:]ande ||o
de théatre locale. Une expérience originale, mystérieuse et gour !
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ACONT ART
JE VILLABES

vous guident a

Chantal et Nathalie rmants

traverslesruelles denos plus chace“ains
villages, en levant le voile sur cert °
secrets de leur patrimoir?e, ry'chmenEJO‘lS
des parenthéses artistiques, Pa

décalées.

l

I VIREE
WEG LIIO0U |
LE PATRINDINE
~POUR LES ENFANTS

Pourles 6 — 12 ans et leur famille. Découverte du patri-
moine et de |'histoire des villages avec Aline, Nathalie
et Lizou. Amusez-vous a compléter le livret pendant
et aprés la visite grace aux explications et aux indices
donnés par le guide et Lizou. En avant I'aventure !

A

RENDEL-VOUS
PATRIMOINE

i scouvrir les sites embléma—
o s mlleu;rcc‘::ncii d(()ecccitane en compagnié tcie;
aues o i les connaissent sur le bout des doig e.c
ey de patrimoine, VOus racontenjt av
o :c\mOUfe‘\.JX x de vie de nos civilisations a'ncl|enn‘<=:(sa
e ers d le:l\]/es'ciges découverts et valorises. .- :
X traverzg\?agné d'une dégustation de produits Au
ttz?rto?rcgn fin de parcours ! Gratuit

&

RENDEL-TOUS
NATURE

Profitez de circuits encadrés par un guide profession-
nel. Une belle maniére de découvrir ou redécouvrir
chemins et sentiers, de mieux appréhender la faune et
la flore, de lever le voile sur les mysteres géologiques...
Alors ! A vos baskets !

PIOUE-NTOUES '
PROVENGE
DGCITANE

Découvrez la Provence Occitane lors d'un rendez-
vous convivial : les événements de la semaine, une
visite guidée, une ambiance festive, un marché de
producteurs locaux, des dégustations ponctuent ces
soirées pour une belle entrée en matiére... et bien
commencer vos vacances ! Pique-nique tiré du sac.

LE]
Il

==

5

N .
[0UT TERRAIN S

En VTT a Assistance Electrique, vos guides vous pro- |
posent une découverte « slow » de la Provence Qccu- —
tane : Grottes, vignerons, producteurs Iocau'x ou lieux
secrets de baignade, vous découvrirez le territoire «au-

trement »

o ————————

A

DROLES DE VISITES

Organisées par Cathy BARNOUIN, association de Saint-
Julien de Peyrolas. Une visite unique théatralisée... U
voyage temporel au coeur de nos villages !

1

]

~+ d'infos :

Retrouvez des bons de réductions et le détail des animations de I'été dans les pages centrales” ===
du Direct Agglo et sur : provenceoccitane.com

:tf?_,

_.JI..

-



BASEE A PARIS, UAGENCE HEMISPHERE SUD EST SPECIALISEE EN RELATIONS-PRESSE AUTOUR DES
THEMATIQUES DU TOURISME, DU VIN ET DE LA GASTRONOMIE. ELLE ACCOMPAGNE 'AGGLOMERATION DANS

LA PROMOTION DE SON TERRITOIRE TOURISTIQUE.

Dans beaucoup de domaine, il est sou-
vent important de s’entourer de pro-
fessionnels pouvant faire bénéficier
I’'Agglomération de leurs expériences
dans d'autres territoires et de leur re-
gard extérieur. « La perception n'est
pas la méme lorsque I'on vit dans un
endroit ou lorsqu’on le présente a des
journalistes ou a des influenceurs en
arrivant de l'extérieur» précise Yacine
DIALLO, consultante Relations Presse
Tourisme chez Hémisphére Sud.

« Notre mission a débuté en janvier
2020, dans un contexte bien particu-
lier que nous connaissons tous. Lors
de la crise sanitaire, les medias se sont
plus intéressés aux endroits naturels
et préservés comme ici, proches de
sites tres touristiques comme Avignon
ou le Pont du Gard, mais sans l'incon-
vénient d’'une trop grande fréquenta-
tion. Nous avons eu immédiatement
de trés beaux articles. »

En ce qui concerne les journalistes,
I'important est de bien cibler : « Il faut
proposer des choses dans leur coeur
de cible, pour capter leur attention.
' Nous travaillons souvent autour de
thématiques comme le vélo, la gastro-
nomie, 'cenotourisme... »

]

L

Pour les bloggeurs et influenceurs,
c'est un peu différent. « Beaucoup
recherchent avant tout des lieux trés
photogéniques, trés « instagramable »
comme l'on dit aujourd’hui. Limage
est souvent la porte d’entrée de leur
communauté. Et de tels lieux existent
icien grand nombre : les villages parmi
les plus beaux de France, les spots de
riviere, les cascades... De quoi alimen-
ter leurs réseaux sociaux et faire réver
leurs lecteurs ! »

Tout cela dans un seul et unique but :
faire venir plus de touristes en leur
donnant envie de découvrir le terri-
toire.

« Ici, le territoire est préservé, authen-
tique. Cela est parfaitement dans lair
du temps et plait beaucoup. Person-
nellement, j'ai appris a le connaitre et
je l'apprécie beaucoup. Il offre une di-
versité qui peut satisfaire les familles,
les sportifs, les retraités, les épicuriens,
les itinérants, les amoureux de la na-
ture... Notre travail consiste a ce que

chaque atout puisse étre vu et mieux =

connu, que ce soit par une breve dans
Femme Actuelle ou une page entiére
dans VTT Magazine » conclue Yacine.

« L'Office du Tourisme joue vraiment bien le jeu. Les journalistes et les influenceurs sont
toujours trés bien recus et reviennent souvent ravis de leurs découvertes et de la qualité
de l'accueil ! Du coup, ils en parlent et deviennent facilement prescripteurs du territoire. »
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DE L 'AGENDA
SUR:

gardrhodanien.fr

AVEC L'EVOLUTION DE LA CRISE SANITAIRE, CERTAINS EVENEMENTS
SONT SUSCEPTIBLES D ETRE ANNULES DU REPORTES.

POUR CELA CONSULTEL L AGENDA DU SITE DE
L'ABOLO MIS A JOUR REGULIEREMENT

LES 11 ET 12 JUIN
Bagnols sur Chaise

19H - TH - MONT-COTTON,
BAGNOLS-SUR-CEZE

La coopérative culturelle de La Moba, en
partenariat avec la ville de Bagnols-sur-Céze, est
heureuse de vous annoncer la tenue du festival

) "Bagnols sur Chaise", deux soirées de concerts
- DU 29 MARS AU 25 JUIN - TOUS LES DIMANCHES

Cours de gym douce, tonique, Marché hebdomadaire en plein air, au Théatre du Mont-Cotton.
. yoga et pilates ' 8H-13H ‘ INFOS : CONTACT@LAMOBA.FR

9H, 18H15, 19H15, 19H, 20H 36 AVENUE DE LA COSTE, FACEBOOK : @MOBA30200

- ENLIGNE | SAINT-ETIENNE-DES-SORTS ‘ SITE INTERNET : LA-MOBA.COM
Pliez, brulez, étirez ! Cours en ligne Commerce de fruits et |égumes

. avec Ludmila. u
INFOS : 06027932973 // 0699208636 |

LE 12 JUIN
VéloShow

A PARTIR DE 14H - MONT COTTON,
BAGNOLS-SUR-CEZE

" DUTERAU30JUIN P B i — Le VéloShow est un événement pour les gens qui
 Préventionsanté ; = Sem : aiment le vélo, notre belle nature, notre patrimoine et
10H A 12H ET DE 14H A 16H - o NN la culture ! Nous vous proposons de venir pédaler en-

| 7 PLACE DE L'EGLISE (LE VILLAGE),
GOUDARGUES DU 03 AU 05 JUIN
. Lapproche de l'association pourles  La grande braderie #3
plus jeunes consiste dans un premier | 9H - 18H - BAGNOLS-SUR-CEZE A A
" temps au partage de multi-activités  Braderie dans les rues commer- que vous retrouyerte‘lz le soir méme sgr s;"cene pour le
et de la communication. cantes, boutiques éphémeres festival "Bagnols sur Chaise
- INFOS:  dédiées a I'artisanat, vide-greniers, INFOS : VELOSHOW.ORG

| 06.83.46.07.83 - marché oléicole, animations pour les -
 SEMERLEBIENETRE.ORG . enfants, animations festives. .. |

semble pour faire le plein des sens ! Balade, spectacle,
art de rue, réflexions autour de la bicyclette.... Le petit
plus ? Vous allez pédaler avec certains des artistes




INSCRIPTION TRANSPORT
ANNEE SCOLAIRE 2021-2022

i
Des lignes qu ot

du 14 Juin au 16 juillet 2021

P En s’inscrivant sur :

éauggomobilite.com

P> Directement a l'Agence
commerciale :
7 Esplanade Andre Mourgue
30200 BAGNOLS-SUR-CEZE
Tel : 04 66 89 77 41

Lundi au Vendredi :

9h-12h et 13h30-17h

/ P
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\ & Agegpfornds



PROVENCE
OCCiTANE

@ 0 #myprovenceoccitane e

provenceoccitane.com 04 66 89 54 51

S PROVENCE

OCCiTANE

® O #myprovenceoccitane
prove nceoccitane.com

fos g e | Qg

PROVENCE
OCCiITANE

GRATUIT

PROVENCE
OCCiIiTANE

@ O #myprovenceoccitane g

provenceoccitane.com D4 66 89 54 61

NOUVEAU =0

@ © #myprovenceoccitane
provenceoccitane.com

Offeco o Toursme

GRATUIT

1
1
L
1
1
. L
1
1

Bagnals/Céze (30)
04 66 80 54 61




Quui de mieux que
de découvrir les sites
emblématiques de la
Provence Occitane
en compagnie de
personnes qui les
connaissent sur le
bout des doigts ?

Ces amoureux de
patrimoine, vous
raconte avec passion
ces lieux de vie de
nos civilisations an-
ciennes a fravers des
vestiges découverts
et valorisés...

Le tout accompagné
d'une dégustation de
produits du terroir en
fin de parcours !

SAMI
ACCUEIL

3
(Eeﬂdgg - M ?}% +
m LIEU DE ROV

Mer 26/05 | Chapelles St-Saturnin et Frking
8h30 St-Jean de Rozilhan - Gaujac | dusade

Ven 18/06
8h3o

Ven 09/07
&h30

Oppidum de Gaujac

Oppidum de Gaujac

Lun 1207

18h* La Sainte Baume - Lirac

Ven 16/07 | Chemin de l'oppidum -
gh Saint-Laurent de Camols

Mar 20/07

1ah Chateau de Gicon - Chusclan

Mar 10/03

18h Chateau de Gicon - Chusclan

e 19708

8h30 Dppidum de Gaujac

"Danes e cacre des Pique-niques de Provence Oecitane - Dunée 1

Préwoir : sac & dos, paire de baskets, gourde d'eau,
casquetie ou chapeaw, vetement de pluie au casod,
Durée env. 2hdd

contact@provenceoccitane.com
B.LT Bagnols/Céze : 04 66 89 54 61
T,

PRO CE
OCCIiTANE

Qucont"\TS ‘illagos

VISITE LIELYDE ROV

lewdi Saint- [evant la
2207 18n30 Mexandre maine

Jeudi Parking du
20107 18h30 | Sabran cimeliire

. En haut du
ir?:%la 18h30 | Cornillon parking des

remparls
. Parking
:;‘gg 18h30 | Montclus visiteurs
prés du pont

:| Ven La Roque-sur-Caze

Parking des
platanes bas
du village

29m0 |"™ | Halloween

Public familkal
Tous bes Jewdis - Durdée - 1hag
Spécial Halloween : gratuit

Tarifs : 8€ adulte
4€ enfant - de 12 ans
20€ famille

contact@provenceoccitane.com
B.\T Bagnols/Céze : 04 66 89 5451

S

Provence Occitane
est avant tout un
territoire ultra
Préservé, parce que
les paysages soufflent
un vent parfumé, cap
sur une nature aux
accents authentiques.
Profitez de circuits
encadrés par un
guide professionnel.

Une belle manigre

de découvrir ou
redécouvrir cheming
et sentiers, de mieux
appréhender faune
etflore, de lever le
voile sur les mystéres
géologiques...

Alors 3 vos baskets !

Accessible aux enfants diés & ans
Privoir : sac b dos,

paine de haskets, gourde deau,
casquette ou chapeaw, vitement
de pluie au cas oi.
Durdse ey, 2430 - 330

Tarifs : 8€ adulte
A€ enf:
20€ famille

I.eh’atitiunnel pot
d'accueil revisité par la
Provence Occitane !
Une visite guidée & 18h
+ un marché de pro-
ducteurs locaux

+ une ambiance
festive

+ des dégustations
ponctuent ces scirées.

Une belle entrée
en matire pour
découvrir le
programme de la
semaine et bien
COMMENCEr VoS
Vacances en toute
convivialité !

Qﬂtﬁi@g'm?f%
LIEU D ROV

Dim 27 | Repas tirg léﬁ Egﬁﬂué Parking
9h** dusac Cize Canols

Les pieds . :
leuts |dansreas | Batade-atelier E%r-nké:?&
%h privair | FIviEre et forét pris du

fanue miclus pant
Parking des
Platanes bas
du village

apg | Lever de Soleil
;ﬂﬁégu E:D?,';' aux cascades

4 hoque/Leze

Lun 02 | Repastié | Balade nature Parking
18h® du sae Le Gamn —

wa | Balade-atelier
E?IFUS Eﬁ:"e ghservation

ot Auoe koquepertus
Lever de Soleil | Parking

Chateau de fermi de
Gicon Gicon

| Chusclan I

pégus | Rando coucher )
;-;?I"E“ tion | desoleil Sabran Emll?g'gu

B Chatecu Sabran

Parking en
Bas du Pant
du Courau

Mar 17 | Petit Dgj
5h4s | compris

Inscription obligatoire : places imitées
contact@provenceoccitane.com
B.LT Bagnols/Céze : 04 66 89 54 61

%
**Mans |2 cadre des journdes du Petrimaine

de Pays et des Moulirs Tarf - 268 Adulte et 22€ anfant

* [anes ke cadre des Pique-Niques da Provence Qccitane .

LIEV DE ROV

Lun

, bk
DIo7 Lirac arking du stade

Lun L Parking plateau
19/07 Venéjan | 4. Mouin

Lun Tavel Place devant la
26/07 e salle des Fites

Lun Place de la
02/08 Le Gam mirie

Lun Saint-Victor | Place
9/08 la Coste des marronniers

Lun Saint-Julien | Place & cot
16/08 de Peyrolas | delEglise

Lun Les jarding
23/08 Laudun Planchan

> Pique-Nigue tiré du sac

Public tamilial
Tous les lundis
Départ des visites guidées : 18h « Duréa 1 h

contact@provenceoccitane.com
B.LT Bagnols/Céze : 04 66 89 54 61
e

]

P WNCE
OCCIiTANE




1 Entrée
offerte

La Forét d'Emila Zarbre est une forét
e :mrdmcure peuplée de]Fu: -

pour ung entrae
achetes

Ceze canoes

Découverte des Gorges

et de la valiée de la Chze,
Descente canod-kayak )
en famille,

8 Air de nature

Air de Mature est un parc Accrobranche
N e 35 ha en plein coeur d'une fordt

i l'ombre des chataignizrs )

€t pins maritimes

-10%

Reduction sur le prix
d'entrée « cadeau suprise
olr les enfants.
Cftra non cummulable.

Grotte Trabuc

La grotte de Trabuc, sumommee
& « grofte 3w 100 000 soldats =
5@ situe & proximité dAnduzes
dans k2 Gard,

Maison de la Lavande
La Maison de a Lavande, cest un domaine E'I

M aussi un musée ! @

Tarif reduit
8.50€

Wl Alravers la visite, vous découvrirez (- T
I tous les secrets defa lavande., A et
! de 9.50€
At . .
Aven d Orgnac 1 Entré
Vous nc'u5.n'n=1 manque ! Payraqfs - niree
s:nlﬂ: 5 ammah‘nns Fn_i _ . offerte
|:an n d'autres dérnmrarts-= A S Hnﬁ-ippl'l‘ 'Fh'lﬂdl,m
ous attendent.. walable sur |'achet d'un |
e nm:ﬁ'mJj_ d Site tarit
adulte ou enfant.

Accroche Aventure
Venez vous amusar en plein coeur
d'une foret méditerrangenne

situge aux portes des gorges
de PArdiche et & Tentrée dhiguéze,

au parc i

Grotte de la Salamandre

La Grotte de |a Salamandra est
une enorme ¢

it fdenqua omeée

Moby Parc

Eclatez-vous sur nos jeux aquatigues !
Tows les amoureu de [2au

vont 52 régaler sur ces

structures gonfladles -

Cffre valable du Ler au

15 juillet 2021.
Mon cumulable avec
o autres promotions

Lacation ave

des randonnées pn:.'-pﬂw.. 3
oenotourisme , visite -
te vignobles, Diéatourisme ..

Des professionnals vous font découveir e
mande souterrain des Gorges de

la Ciéze, Nombreux parcours

pour tous lles niveaus.

Uine quipe de passionnés qui vous
accuslbe pour partager une expérience

de leurs activités.

h-'luntnur n F'rul.

Il dispose de 19

Reduction offerte en
coisse sur site, valable

sur entrée adulfe
(plus de 1m20).

Aven Forestiere

La grofie se visite
sans guide, muni

"X ﬁarﬁe
de golf

L offerte ¢
puEsantes fnurmEr.'a'..hqun tout 4 e . . o
enfaisant lecture des nombireuy,. o o, - Wﬁh‘h’.ﬁ #Tﬁ%
anneaux explicatifs. g F < dela grote, lmite & un
i P " coupon par famifle.

1 toute sré-:urile



Grotte de la Salamandre
I‘iHEFGHaHE
30 430 Méjannes le Clap

0466 60 06 00 GrOtte
contact@grottedelasalamandre.com dels
www.grottedelasalamandre.com Salamm e

Grotte de la Salamandre

Moby Parc

Plan de Lascours

30 EBIEI LAUDUN-LARDOISE - -
(Dermiire le Forum) o -
06 26 317773
mabyparc@gmail.com mo by pn rc
wiww.mobyparc.fr

Provence Bike Tours R
S

contact@provencebiketoursr
wiww.provencebiketournet

2
06 52 6632 41 & %
* *

A

Guide Spéléo Ardéche

07 67 55 26 61
contact@guides-spelec-ardeche.com
wwwguides-spelec-ardechecom

SPELEC

Sport Nature Ardeche

(uai des Pescadous

07 700 Saint Martin dArdéche

05 50 41 48 68
contact@sport-nature-ardechedr
wiww.sport-nature-ardechedr

SPort
Nerure
ernoeche

Wave Island

800 allée de Beaulieu
B4 7170 Monteux

04 BaB4T27
winwsvaveislandir

Aven Forestiere

Colde la Forestiere, D217,
07 150 Orgnac-Flven
0475386308
avenforestiere@gmail.com
www.grotte-ardechefr

Foret d'Emile Zarbre

Route de Bidon

07 700 Saint-Reméze
0652231849
comactgemile-zarbre.com
www.emile-zarbre.com

Ceze canoés

14, bis route de Pont 5t Esprit

30 630 Goudargues
0466823786 /0638697409
cezecanoes@gmail.com
www.ceza-canoesfr

Air de nature

Route de Vallabrix (D5,

Accbs via la camigre de Vallabrix,
30700 Saint Quentin La Poteriz
0617877928
airdenature@gmail.com
wwwLairdenature,com

Grotte Trabuc

Route des groties

30 140 Mialet

04 668503 28
frabuc30@gmail.com
www.grotte-de-trabuc.com

Maison de la Lavande

2200 route des Gorges - D490

07 700 Saint Reméze

047504 37 26
contact@lamaisondelalavande.com
wwwlamaisondelalavande.com

Aven d'Orgnac

2240, route de Ifven
071580 Qrgnac 1Aven
0475 386510
infos@orgnac.com
WWW.OMNAC.com

Accroche Aventure

281 Chemin de Lafébre

30 760 5t Julien de Peyrolas
0789910385
info@accroche-aventure.com
www.accroche-aventure.com

LA FORET D'EMILE TARBRE

AIR DE NATURE

PARC AVENTURE EN FORET

v

WAalsSom

Al

laavaamde

) 4
Aven d'Orgnac

|

NG DCRO B
gl

aventune




Canoe service Cité medievale

B (escente inoubliable dans les Gorges 8 . ] - 1 5 % : . q d | I'I'[- WI 0 ”tpl n

Ela*s:-e a Yiliage de caracténe »,

da {Ardbche en canoé, kayak ou kraft.
Formules altant de la g
Y journée 3 plusieurs  G=SN8 Lhi g Sur les descentes,
jours, S hom activités et it einEE:s TOMmANES, chapelles. ]JFE'.lrE'.
1 s ; maisans ssigneunales et une forterosse.

nche uun ].HITII‘I‘II‘ ne

Face sud <7 4 b Bl Parc animalier :
Craturs @ PREl des Gorges de I'Ardeche =1€ !
B, : RN O Ardiche, prés de Viallon Pont dir, . :

découvred de nombrewus animau el ) B
profiter de notre nouvele aire de jeux |1y Reduction ]
anuatiques, S par personne 1

SwingRoller La Cocaliére
- Swingroller Ei[-_.- Pa;c * .=.;1 has.f‘- sur — l € ' Venez découvrir la grotte de la Cocaligre,
i 0 ) une des phus belles grottes de France

ot qulanh nnmrrEs et faites un merveilleux voyage

i =Swingrollers sur un grand o Rdtictlon: sur fouts M au cenlre de la lerre en Cévennes
r1~"|:|a| e de pleine nature R A entree Lol entre Gard et Ardeche,
&t loul en sous-bols, ¥ . par coupon

La ballade e B Parc Spirou
du Val de Céze : L R Vattendez plus et plongez dans

- une bulle démotions lortes en
Avec i Ballade du Vil de Cize, vanez . : venant découvrir lunivers de
découwrir & cheval la grande diversité _ R ) Bl Spirou et ses amis ! i
' i 3 Q Gt ! fo I & Sur 'entrée grand ‘ef/
quofire fa mature dans notre rdgion, s oA adulhe ang), ; , ou petit, maximum 4
entre Provence el Cévennes, ot groupe maximun de: [ personnes par coupom. |

Terre 3 Cheval  , & B Espace Hannibal

Equitation de pleine nature 2 N | Espace Hannibal wous regoit
{enfants ef adul thologie, i o B pour vos randonnées
randanng heval stages et NEE \E ' 811 x4, bugay prés de
animations.. B L s O Gagnols-sur-Caze.

Occitan'E-Bik - \ Valable 1fois pour la saison 2021 selon période douverture
CCitdn E-BIKE ; 1 location 5 | de fa structure, Sur présentation du coupon lors du réglement.

Location de VT4 ce dlectrigue ;i NTT oFferi'e
de locomotion idéal : . :

palr decouvrir ks payssoes - ™ " Lo =
vallonnés de la Cize, = ﬁbyr’i'ﬁ;i\"'l'r-

fl Parc animalier 1 Entrée

§ delussas W offerte

; Embarguez pour un voyage au pays J-h

B des animatica plumes, 3 poils et laine. GRS h‘olable sur présentation
B Flusieurs animatio atites - du coupon &n juin,

rythmeront votre visite, fos (- sepremibre et octobre.



Cité médiévale Saint-Montan

06 65 29 68 07
saintmontan@orangefr
www.saint-mantan.com

Parc animalier
des Gorges de I'Ardéche

1600 Route de Brujas

07150 Vagnas

07 490520 67
contact@parcanimalier(vcom
www.parcanimalier07com

La Cocaliere

Grotte de la Cocaligre

30500 Courry

0466243474
accueil@grotie-cocaliere.com
www.grotie-cocaliere.com

Parc Spirou

| Rue Jean-Henri Fabre
B4170 Monteux

04 58 5550 00
contact@parc-spirowcom
WWW,parc-spirou.com

Espace Hannibal

A77 Route de la Rogue

30630 Verfeuil

06 77 24 47 38
www.espacehannibaleom/fr
espacehannibalad@amailcom

&pﬁ-“‘b*

TR ot e

FAINTBALL - VTT - MOTO - QUAD - S5 - 3X4
77, Bowie te 1a Rogue 30630 VERFENIL - 16106 TT 244738

Valable 1fois pour |a saison 2021 selon période douverture
de la structure. Sur présentation du coupon lors du réglement.

PROVENC
DCCITANE

Canoé service

107 Passage Frangois Lecler

07150 Vallon Pont durc

07 8156 4151
canoeservice@ardeche-canoe.com
www.ardeche-canoe.com

CANOES SERVICE

Face sud

0475872723
contact@face-sud.com
wiwniface-sud.com

facesud

L' aventure sur mesure

SwingRoller

36 Blanchisserie

30760 Aiguize

0GB 3AT3TI
swingrollerparc@gmail.com
www swingrollercityparc.com

La ballade du Val de Ceze

Toupian

30 060 Goudargues
0664720370
laballadegyahoo.fr
wiwwilaballade-val-de-cezefr

Terre a cheval

Hameau du Sauvan

30 760 |ssirac

067415 58 45
clementine.jumilly@hotmail fr

Occitan ebike

Route de Pont-5t-Esprit,
Chemin du stade

30 330 Goudargues
0763162727
contact@occitan-ebike.com
www.occitan-ebike.com

Parc animalier de Lussas

305, Chemin de la Fabrique

07170 Lussas

0475337284 de Lussas
parcanimalierdelussas@yahoofr

www parc-animalier-ardeche.com




@ Pm ucteurs Jout \errain

ll'k:!lf\l.l':- 1\‘I'T-T-r‘il'l't E’ Terroir

2h3 2 25l {1 T i il 3

lew 3 Moulin des Sahhes « 5t Paulef de Caleson
16h 30 20h

| Jeu 10 Moulin des Fontaimes - 5t Paul les Fants

i
leu 17 Gh > 12h30 | Foerme duGubsmat - 5t Laurend de Carnals |

Jeu 24 | 16030 > 20h | Ruche de o - Rigusae

leu 1 16030 = 200 | Moulin des Sables- 5t Paulet da Calsson | ite Uy

Jeu B 9h=12h30 | Meison de Gamiac - Le Gam Truffe

3| leu 15 | 16h30 > 20h | Moulin dex Fontames - 31 Pail hes Fonts

feu 22 | 9h>12h30 | FemediGubamal <5t Laurent de Camoly |Canad

Jew 29 | 16030 > 20h | Fuche de Mod - Alkguss

leu 5 16h30 > Mh | Moulin des Sablea - 51 Paulel de Cajsson
| lewi2 | Sh>12h30 | MaisondeGarmiac-Le Gam
| Jew 19 Oh = 12h30 Fanr‘-.—du.autu—ma: 5t Laurent de Camals |Cansnd

leu 26 | 16030 > 20h lu"l:-l.lln des Fontaimes « 5t Paul les Fonts

| dew2 | 16h3I0 > 200 | FuichediNos - Algusse
= | leu B 9h > 12h30 | Maison de Gamise - Le Garm

Niveaus reques ;- Mre a Fase sur un wilo, maitnser les technigues de base du VTT
dquikibre, vitesses, pédalage, freinage, notions da trageclaires),
Sawoir faire du véle/VTT pendant 28 - Taille minimum 140m

,

B.T Bagnols/Céze : 04 66 89 54 61

MNos Eprr:stat,arcs '.'FT{‘.‘E ) 7= o b : .

et - - e - G o @ © #myprovenceoccitane
= : W pruven ce ucmtane com

Pumqtini faire classique quand

on peut s¥tanner

Lin patrimoine d'exception et des vins

connus depuis Mntiquite, découvrez-les [

le verre & la main,.

; LIEU D RW
Jew 01/07 E{<TTER Chiteau de Gicon | Devant Chiteau - Chusclan

Sam 03/07 | o :,_.;-' "_ L Chze en Canoé | Ciree Canods - Goudargues

! Jeu 08/07 | 10hA0 : J;"‘ Pt Grote Salamandre | Accuell grotte - Méjannes e Clap

[Jeu1s/0T |19h QTN oot de Guet Place de Méglise - Tresgques
Jeu 22407 | 10h40 REEEIEE Sainte Baume Parking Caveau ADL Lirac
| leu 29/07 | : ~:u ks uLI-,,urﬂ P!,Eghsu « 51 Laurerd dosmm:-: '

= | Mer 04/08 | ihao J‘ _ gl Grotte Salamandre | Accueil grotie - Méjannes iz Clap

Ve 13/08 ’ ral B bisse fart sacy Aciuell musée « Pont-Saint-Espril |

Inscription obligatoire : places imitees
confact@provenceoccitane.com « BT Bagnols/Céze ; 04 66 89 54 61

S0

Vivez un chuedo grandeur @ |  § #fijnﬂmn

nature au ceeur des Cotes du Rhing

Gardoises... En solo ou en dquipe, tentez () gt

de résoudre l'enquéte en interrogeant des Inﬂﬂenduei
personnages jouds par une oupe de thédtne

locate, Dégustations et mets rythment cette expénence mystéreuse et gourmande. enDuekes

- S ~ LIEU DE ROV
Dim 2706 N Caviliargues | Domaine de Givaudan

Dim nfo7 "'df Salnt-Gervaks | Domalne Clavel

Sam 16710 goll o I Cavaau AOE Lirsc

contacti@provencesccitane.com it OVENCE @ @ #cotesdurhonegardoises
BT Bagnols/Céze ; 04 66 89 54 &1 -‘ prwem:euccttan e.com




@ Buignﬂdes Jout errain

Rards WTTAE & Bijjhzdﬂ

Zh30VTTAE erv20/25km + 1h dans [Ardbche ou la Chae

Rande NTTAE & Virs
ZhIOVTTAE erv20/25km + 1h découverte dun Domaine

Mer 2-23 16h30 = 20h | Chateau 5t Nabor - Cornillon
Mar 1-15-29 08 200 Aiguéze + Baignade Ardéche Ven 4-25 Sh=12h30 | Maison Sinnaé - Chusclan
| o % { |
Mar 8-22 . Mantclus + Baignade Céze | Mer 9-30 16h30 > 20h | Domaine Graillefiot - Sabran
T : : Ven 11 16h30 » 20h | Domaine la Romance - Bagnols/Caze
Mar 6-20 Montclus + Baignade Céze
1 16h30 = 20h Mer 16 Sh=12h30 | Chiteau de Manissy - Tavel

Mar 13-27 Aiguize + Baignade Ardixche
: Mer 18 9h=12h30 | Domaine be Chapelier - St-Julien de Peyrolas

Mar 3-17-31 . Montclus + Baignade Cize
1 16h30 > 20h | Ven 2 16h30 = 20h | Domaine la Romance - Bagnols/Céze

Mar 10-24 Aiguéze + Baignade Ardéche
: mer 7 -28 9h=12h30 | Chateaw de Manissy - Tavel
?‘_} Mar 17 16h30 = 20h I Aiguéze + Baignade Ardiche Ven 9-23-30 | 9h>12h30 | Maison Sinnaé - Chusclan
Lun 12 16h30 = 20h | Chéteau 5t Naber - Cornillon

GTGHQS Eu“ﬂf_f_ﬂfﬁ :wn 16 Sh=12h30 | Domaine le Chapelier - St-Julien de Peyrolas
Rande ,,\_‘: footbes A mer 21 1630 > 20h | Domaine Graillefiot - Sabran

i e Mer 4 16h30 > 20h | Chateau St Nabor - Comillon
S [Samsiz1528 ven d0rgrac Orgnac Vens 16h30 > 20h | Domaine la Romance - Bagnols/Céze
| Dim 6-13-20.27 | Sh>12h30 | La Salamandre - Méjannes le Clap ' Mer 1 16h30 = 20h | Domaine Graillefiot - Sabran
' Ven 13-27 Gh>12h30 | Domaine be Chapelier - St-Julien de Peyrolas
]| Sam 310172431 | L orap [ Mer 18 Sh17h30 | Chiteau de Manissy - Tavel
| Uim 4-11-18-25 La Salemandre - Méjsnnes b Clap | Ven 20 9h>12h30 | Maison Sinnaé - Chusclan

Mer 25 16h30 > 20h | Chateau St Nabor - Cornillon

vk o, Aggkararation e Gard rivcansen - Labars dacanl s dancgereus pous b sl

S

' Dim 1-8-15-22-29 | | La Salamandre - Méjannes le Cla
- { gh>1n30 | = ’

- Sam7-14-21-28 | Awen d'Orgnac - Drgnac . "Mer 1 gh= 1230 | Chiteau de Manissy - Tavel
Ven 3 16h30 > 20h | Domaine la Romance - Bagnols/Céze

' Sam 4-11 [ [ fwen d'Orgnac - Drgnac

]| 1 9h=12h30 i i -
= Dim 512 La Salamandre - Méjannes le Clap | Mer 8 16h30 » 20h | Domaine Graillefiot - Sabran

Nt s e s |3 ooee padlicg -

Ven 10 9h=12h30 | Maison Sinnaé - Chusclan

LIEU DE RDY
Jew 01A07 Dom. Castel Oualou* | Roguemaurs

Il est des noms qui claquent comme 7 A Mar 06/07 Caveau AOC Lirac Liac
la promesse de bons moments...

En Provence Occitane, ce sont les . Mar 06/07 Dom. La Romance Bagnols/Caze

papilles en émoi quil faut venir : Mer 07/07 Dom. Le Chapelier | St-) de Peyrolas
pour découvrir les vins des Cotes du o
Rhine Gardoises. Connus depuis IAntiquité, déclinés en 7 Appellations d'Origine Mar 13/07 10h | Chét. de Manissy Tevel

Protégée, issus de terres burinées par le Mistral et chaufiés & blanc par un soleil de Mar 13/07 1M Dom. La Romance Bagnols/Céze

lomb, ces vins ont du caractére et une singularité qui leur donne une dme. .
E_ﬂ des hommes - - ) ' Mar20/07 | 10h30 |Caveau AOC Lirac Lirac

En cheminant & travers les vignobles, les vignerons et vigneronnes des Ctes Mar 20/07 1™h Dom. La Romance Bagnols/Cize
du Rhiine Gardoizes vous invitent & découvrir ensemble un terroir, histoire des .
domaines et des familles, le travail de la vigne & la bouteille, leur passion... Mar 20/07 16h30_| Cave Rocca Maura Roquemaure
Ces balades privilégiées et intimistes se terminent par un bon moment Mer 21/07 9h30 | Dom. Claved e
de partage en toute convivialité autour d'une dégustation commentée Jew 22/07 18h Dom. Tour Paradis Aiguéze
et accompagnée d'amuses bouches gourmands. ) .
o g “$2— Ven23/07 | 0h30 | ChdeValbonne | StP.deCaisson

Inscription obligatoire ; poces mitées ‘ Mar 27/07 0h30 | Caveau AOC Lirac Lirac
contact@provenceotcitane.com « BT Bagnals/Céze : 04 66 89 54 61 Mar 27707 1™ Dom. La Romance Bagnols/Caze
LIEU DE ROV . Ven 30/07 10h30 | Ch.de Valbonne 5t R de Caisson
PP | Mar 01/06 Dom. La Romance 4 Mar03/08 | 10h30 | CaveauAOCLirac | Lirac
bl | sam 05106 Synd. de PAOC Lirac | Li “$-— Jeu05/08 | 9n30 | Dom.LleChapelier | Stlulien deP
Domaine Mar 08/06 Dom, La Romance Jew 05/08 10k Chiteau de Manissy | Tavel
Sam 12/06 Caveau ADC Lirac ’ Ven 06/08 . 10h30 . Chat. de Montfaucon . Montiaucon
Mar 15/06 Dom. La Romance Mar 10/08 10030 | Caveau AOC Lirac Lirac
| Jeu 17/06 Dom, Castel Oualou® Jew 12/08 9h30 | Dom. Le Chapelier St Jufien de P,
Sam 19/06 Caveau AOC Lirac i Mar 17/08 10h30 | Caveau AOC Lirac Lirac
| Mar 22/06 Dom. La Romance Jew 19/08 9n30 | Dom. Le Chapelier St lulien de P
i :_'E'irrinh'i'f"* O | Mer 23/06 Do, Clavel ;'_'Il_f"t"iurw o | Je19/08 Bh | Dom. Tour Paradis | Aiguéss
TR | Mer 23/06 Chiteau Boucarut® Roquemaure : Ve 20/08 10h30 | Chat. de Montfaucon | Montfaucon
Lol Sam 26/06 Caveau AOC Lirac bt | Ma24/08 | 10h30 | CaveauAOC Lirac | Lirac

I towrism | tourismed

e | Mar 29706 Dom. La Romance grandavignon.fr SRR ] 9h30 | Dom. Le Chapelier | Stluliende R

Cabuzs 'l ot dangenme pour b sanid

Mot e v e B o puabligon - (g - s o, Agghe, o Gared rhodanion -




GRATUIT
spécial
6212 ans
et lour
famille

PROVENCE
OCCiTANE

@ O #myprovenceoccitane
provenceoccitane.com

GRATUIT

PROVENCE
OCCiIiTANE

(] f) #mypruvencmu"cltarm
pIﬂUEﬂEEBEEltHI‘IE com

26 & 27 JUIN 2021
Le Gard .- N

De Ferme
en Ferme. E

Petit Gardois a Cavillargues
Fruits et légumes, soupes, jus de fnsits, PROVEN
cerdons en conserve OCCIiTANE
Domaine Algzl & St-André-d'Dlérargues L
Spirufine et produits transformés l{ ~Caurd

ey Rhodanien
Manade du loncas & St-André-d'0lérargues By o
Viande et charculerie de taureau ef porc fermier

Domaine Chanoing Rambert & St-André-d'0lérargues
Vins

Moulin & Huile Thomassot & Verfeuil
Hutle diolives

Manjolive & Sabran (Donnat) ﬂ
!

Safran bio, produits safranés et spiruline
Agniculture Bio

G Tohmm Sl‘E

Ferme du Gubernat 2 St-Laurent-de-Carnols
Preduction de canard gras et ses dénves (produits

frais et conserves)

Domaine Le Chapelier a Si-lulien-de-Peyrolas m
¥ins bio, AGC Cates du Rhone, jus de risin [sl®
Agriculture Bio :

Domaine de 'Amandier 8 $t-Christol-de-Rodiéres
Vins Bio - Agriculture B

es escargots de Jacko & Saint Alexandre
Escargots

Chevrerie de Carassoule b lssirac m
y i ¥
Fromages de chévre - Agriculiure Bio _" L)

Le rucher de Noé & Aiguéze
Migls et produits de ka ruche - Agricufture Bio L‘!_:i_

Au petit pain de la ferme & Laudun
Farinés, pains, piles, pois chiches et lantilles

BAMNOLE POPULAIRE g

Groupama

e e o L 4




deg cencents agsig ef plein d aufioe
Tuics egvenllels aufuges..

} e (Fges 0B m.Lmu

o — L — -

€ o 2
Criatera &t Agissons poer |8 chimat vous progsent dess | cad du festival Bagnols-sor-Ohaises
AT 1
NN

SAMEDI 12 JUINE

ROV 14h00 départ du
“ p 6S,

Mont Cotton spmcarcy

SANI'
ACCUEIL

Iﬂ-:{l-:«:‘.d{'s. mesures
janAzies mEscribes
par ke gauvernemeant,

Décuu'.'rez avec
Chantal et Nathalie
le patrimoine

et I'histoire

des villages de

la Provence Qccitane,

Architecture mais
aussi culture,
savoir-faire locaux

et anecdotes vous
sont comptés

en toute simplicité,
Un moment convivial

yous est offert par les
villages en fin de visite,

GRATUIT
spécial 6 > 12 ans
et leur famille

++

LIEU DE ROV
Maces des
sources devant
Técole

Mar | ghag

13/07 Goudangues

Devant Miffice
de lourizma

Pont-Saint-

Mer oo |F
Esprit

2107

[ Parking

du Camp de
Cesar

Camp de

Mer | anan |2
WRSar

28007

3
SANI'

| Respect des mesimes
| samitadnes prescrites
I parle gouvemement

SEPTEMBRE

| Mer

Pace des
hurces devant

Mer | g

108 Goudargues

Saint-Laurent
des Arbres

Dewart ka Tour
Hibas

18/08 9h30

Parking
du Camp de
César

Camp de

Mer |gpap |©2
Lesar

23/08

f e
- | e maa i 3 o
4{:" padripirtne ol ey of.f.d..rﬁ

Pravoir ; sac i dos, pamne do baskets, gounde d'eau,
casquetie oo chepeay, witement de phule au cas o,
Durése h30

Inscription obligatoire ; pacesimsie
contact@provenceoccitane.com
B.LT Bagnols/Céze : 04 66 B9 54 61
"
PROVENCE

OCCIiTANE

Em++

»

LIEY DE ROV

Place de b
Fortane

Mer16/06 | Sh3D | Vénsian
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LA PAGE
VERTE

La Clef
Verte

UN LABEL « VERT »
POUR LE GITE LES TERRASSES DU ROC |

EN PARALLELE A SES NOMBREUSES ACTIONS TOURNEES VERS L'ENVIRONNEMENT, LE GITE DES
TERRASSES DU ROC VIENT D’OBTENIR LE LABEL INDEPENDANT « CLE VERTE », GARANT D'UNE
DEMARCHE ENVIRONNEMENTALE PERFORMANTE.

N GITE A LA DEMARCHE
ENVIRONNEMENTALE
RECONNUE

Cette ancienne école, entiére-
ment réhabilitée par I'Agglo-
mération, est gérée par Isabel
Ortis et son équipe.

Le gite est ouvert toute Ian- B LT | 9
née aux groupes, et d'avril a ; . :

octobre en temps normal pour

les réservations individuelles.

Dans son mode de fonctionnement, le gite est
écoresponsable. Il méne de nombreuses actions pour

réduire son impact environnemental : charte remise aux . .
clients, tri sélectif et accés au composteur collectif sont UNE VALEUR AJOUTEE SUPPLEMENTAIRE, ET

mis en avant. Les producteurs locaux et circuits courts sont LA RECONNAISSANCE D'UN EN,GAGEMENT

favorisés, de nombreux équipements sont installés telsque ~ ENVIRONNEMENTAL POUR CE BEL ETABLISSEMENT.

réducteur d'eau, éclairage a LED, détecteur de présence

pour les lumiéres et le chauffage, récupérateur d'eau de d

pluie, panneaux solaires pour la production d'eau chaude... z ag | fure de
« Autre nouveauté cette annee ['ouver

I'ECHO-CAFE qui fonctionnera toute\l’anneg gv‘ec
POUR LES HEBERGEMENTS TOURISTIQUES une programmation d’animations tres convivia |e.
POUR LES HEBERGEMENTS TOURISTIQUES Asuivre!»

Les critéres du label Clef Verte, obtenu récemment par les

Terrasses du Roc, imposent le respect de la nature et des

personnes, notamment par la maitrise des consommations

en eau et en énergie, par une gestion environnementale

des déchets, par des loisirs qui ne nuisent pas a la nature

et par une valorisation des acteurs et des atouts naturels _I_ d'infos
du territoire.

Le label est attribué annuellement par un jury indépendant
constitué d'experts et de professionnels du tourisme et de
I'environnement.

www les-terrasses-du-roc.com
K1 @lesterrassesduroc

Il garantit aux vacanciers un cadre de vie plus sain et plus laclefverte.org
naturel, sans impliquer de tarifs plus élevés !
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> 5 DIFFERENTES EPOQUES DE L'HISTOIRE DES VACANCES. IL EST EN CONSTANTE EVOLUTION ET SAPPELLE -,

2 SITES OU VOUS TROUVEREZ TOUTES %
LES INFORMATIONS UTILES :

Association regroupant les

professionnels de la région :
‘ campings-gard.fr

Office du Tourisme :

provenceoccitane.com

s L v "'

UN PEU D’HISTOIRE

Nombreuses sont les origines du mot « cam-
ping ». Il vient a la fois du mot francgais « cam-
per » et du mot anglais « to camp » qui veut
dire « établir son camp », le mélange des deux
mots ayant donné naissance au « camping ».

Avant la Premiére Guerre Mondiale, la pra-
tique du camping était considérée comme
une activité de la bourgeoisie car elle était
réservée a ceux qui disposaient d'une bonne
condition physique et a ceux qui pouvaient
quitter les grandes villes dont I'air était pollué
par les industries.

Clest en 1936 avec l'apparition des congés
payés que le camping s'est démocratisé. Des
terrains de camping sont créés par de nom-
breuses municipalités, principalement en
bord de mer. Cest la naissance du camping
familial. Durant les Trente Glorieuses, les va-
cances entrent dans les moeurs. C'est avec la
voiture, un élément de la société de consom-
mation qui se met alors en place.

La grande transhumance des vacances d'été
devient un fait de
société massif et
les gens se rendent
compte des avan-
tages du camping
par rapport a une
pension de famille
ou un hoétel plus

B

|
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‘ . PLUS SOUVENT AUJOURD'HUI « HOTELLERIE DE PLEIN AIR ». ZOOM SUR CETTE ACTIVITE DANS NOTRE -
f ‘ _,_,; TERRlTIRE.

classique. Les vacances en camping sont
moins chéres, le prix et la qualité des articles
de camping s'améliorent et la location des
emplacements reste raisonnable. Le grand
sentiment de liberté, et le regain d'intérét
pour le plein air et la nature feront le reste !

LE CAMPING DANS NOTRE TERRITOIRE

Le cadre naturel du Gard rhodanien se préte
tres bien a ce type d’hébergements.

Mobil-homes, emplacements tentes et cam- \

ping-car, bungalow, caravanes... vous trou-

verez ici tous les types d'hébergements de |5

plein air. lls proposent en moyenne de 50 a
150 emplacements et sont principalement
tenus par des familles.

\m.q

Cette année, avec les inconnus de la crise sa- &
nitaire, c'est la carte du tourisme de proximité &

qui est jouée par les principaux acteurs du

camping, regroupés au sein d'une associa- W&

tion (voir ci-contre).

Plus de 20 structures existent, du camping |

a la ferme a I'hétellerie de plein air haut de
gamme, et les réservations démarrent douce-
ment. C'est I'été ou jamais pour découvrir la
région autrement !

Confort, convivialité, détente, accueil sont
garantis dans tous les établissements ! Les
gérants sont trés proches de leurs clients et
proposent de nombreux services et activités.

s
r A X R S —
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> LCASSOCIATION CAMPINGS GARD

Créée en décembre 2019, elle regroupe 11 campings familiaux du Gard rhodanien qui travaillent ensemble
pour se faire mieux connaitre et partager les informations utiles pour la gestion de leurs affaires, familiales pour
la plupart. Les frais de communication parfois élevés sont partagés, comme la participation aux salons. Tous
se soutiennent dans les temps difficiles de la crise sanitaire. l'Association travaille

en étroite collaboration avec I'Office du Tourisme et la marque Provence Occitane. r‘

Leur devise ? Ensemble, on va plus loin !

> CAMPING ET ENVIRONNEMENT

Lapproche environnementale est au coeur des préoccupations des gérants de campings depuis toujours. Elle
fait aussi souvent partie de ’'ADN des clients.

Dans nos campings, de nombreux aménagements sont régulieérement faits pour rester au plus proche de la
nature et la préserver au mieux : tri sélectif, réducteurs de consommation d'eau, éclairage a
LED ou solaire, produits d'entretien bio...

Dans certaines structures, du personnel contréle le tri des campeurs pour éviter les erreurs de
bacs!

Pour Nelly BAUCHER, Présidente de I'Association Campings Gard : « C'est essentiel et cela fait
partie de notre mode de vie et de travail. Les touristes sont avant tout la pour se détendre, c’est
a nous de les sensibiliser a I'écologie ! ».

'|‘i'
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PLUS PROCHE
DE VOUS

ECOLE MCF DE LA PROVENCE OCCITANE

VAL DE CEZE

POUR PROFITER AU MIEUX DES NOMBREUX CHEMINS ET ROUTES QUI NOUS RELIENT, ET DES

SUPERBES PAYSAGES QU’ELLES OFFRENT, RIEN DE TEL QUE LE VELO, SOUS TOUTES SES FORMES! .

I’ECOLE MCF DE LA PROVENCE OCCITANE VAL DE CEZE VOUS ACCOMPAGNE. SUIVEZ LES GUIDES ! 15

ous connaissez certainement I'Ecole du Ski
Frangais, ESF, et ses moniteurs facilement
reconnaissables a leurs tenues rouges ? En
ce qui concerne MCF, c'est la méme chose,
mais pour le vélo !

MCF, Moniteur Cycliste Francais, est un

label qui existe depuis plus de 20 ans. Clest

une structure nationale dont le but est

d'accompagner les Moniteurs-Guides de

cyclisme dans leur activité professionnelle.
Le réseau est composé de plus de 1000 Moniteurs
Guides et de 75 écoles en France.

La branche locale du MCF propose différents types
d'encadrements. Pour les scolaires ou les centres aérés,
leurs moniteurs encadrent des cours du code de la route
et des techniques de conduite de vélo.

Le week-end, ils proposent des sorties soit individuelles
soit familiales. Les participants viennent avec leurs
propres vélos pour la plupart mais quelques vélos sont
aussi disponibles a la location.

L'avantage des moniteurs MCF est leur tres bonne
connaissance du territoire et des difficultés en fonction
des circuits. s pratiquent le vélo de route, le VTT, le
cyclotourisme...

L'école est basée a Saint-André-de-Roquepertuis, a c6té
du gite des terrasses du Roc. Elle est ouverte a tous les
publics et intervient dans toute 'Agglomération.

Tous moniteurs professionnels, ils peuvent également
vous accompagner dans de nombreuses activités
natures comme lescalade, le kayak, la canyoning, la

.— LES SERVICES DE 'AGGLOMERATION
| 'Gord DU GARD RHODANIEN
““‘i Rhodomen Tél. 04 66 79 01 02

. Pole gestion des déchets et déchetteries
Prévention et gestion des déchets
Tél. 04 66 90 58 00

gestion.dechets@gardrhodanien.fr
- P6le enfance, jeunesse et loisirs
Tél. 04 66 79 01 02
« Pole Economie - Office des Entreprises
Tél. 04 66 79 38 00 - contact.eco@gardrhodanien.fr

spéléologie ou encore la randonnée. Ils organisent en
saison touristique des randonnées thématiques avec,
par exemple, des baignades et des découvertes de
grottes...

N'hésitez pas a vous renseigner ! « Lengouement pour
le vélo se ressent de plus en plus. On croise de plus
en plus de gens qui s'en servent pour de petits trajets
ou simplement pour le plaisir. Le déplacement est
tellement plus agréable ! ». Benjamin MIDENA, directeur
de I'école MCF et guide sport-nature.

OURLEVELOSE RESSENT.ON
PLUS DE GENS QUI LUTILISE
TRAJETS OU Sll\/\PLEI\/\EEI\;'-\;
POUR LE PLAISIR. LE gEELf\C»EI\/\Bl;\\[I\]TJAMN
REA
LLEMENT PLUS AG g
1I;/‘:-IDENA, DIRECTEUR DE 'ECOLE MCF ET GU

SPORT—M'

~+ d'infos : m

Ecole MCF de la Provence Occitane

Val de Céze

9, place de la Promenade - 30630 Saint-André
de Roquepertuis - Tél : 06 50 41 48 48

email : contact@vtt-provenceoccitane.com
Site Internet : vit-provenceoccitane.com

[Ei : @vttprovenceoccitane

«'ENGOUEMENTP
CROISE DE PLUSEN
POUR DE PETITS

« Service transport : 7 esplanade. A. Mourgue Bagnols-sur-Céze
Tél. 04 66 89 77 41 - transport@gardrhodanien.fr
« Service communication
Tél. 04 66 79 01 02 - communication@gardrhodanien.fr
« Relais Assistantes Maternelles du Gard rhodanien
Tél. 04 66 89 61 28 - rampse@gardrhodanien.fr
Tél. 09 72 96 49 36 - rambc@gardrhodanien.fr
« Service écriture publique aide rédactionnelle, assistance
administrative
Tél. 06 48 15 54 35 - lesep1@wanadoo.fr
« Service eau et assainissement
Tél. 04 66 33 10 30
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LE PETIT

DOCCITAN

Chague mois, en partenariat
avec Radio Mix, refrouvez le
« Pichot cors d'occitan » autour
d'une expression ou d'un mot :

TORISME E
PASSEJADAS
TOURISME
ET BALADES

Apres plusieurs époques de
confinement (acantonament), et avec
I'arrivée du beau temps, on ressent le
besoin d'évasion, d’espace (espaci)...

Le réchauffement climatique
(rescaufament climatic) nous gratifie
d’étés de plus en plus chauds, mai
aquesta calorassa (grosse chaleur)
amossa (éteint) pas I'enveja de
visitar, 0 simplament passejar.

Leis escorregudas (passejadas,
sortidas) se podon faire per visitar
una vila, un canton, e dins la natura,
encara que forca massius son
enebits l'estiu, a causa dei riscas

de fuocs (interdiction d’aller dans
certaines foréts en raison des menaces
d’incendies).

Esperem qu’aurem l'escasenca de
barrutlar segon nostreis envejas.

Prononciation

« 0 » se dit « ou »
«o»sedit«o»

«-a» final : se dit entreo et a
«lh » se prononce «ill »

Retrouvez /‘:
le petit cours IMfXK
d'Occitan /4
-
du lundi au Vendredi '/
sur Radio Mix

" LABUS DIALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTE

GRATIN DE COUR
AUN AMANDES

gANS BLUTEN L
gANS LABTOSE
|§"‘_

Coupez les courgettes et I'oignon
en rondelles, faire revenir dans I'huile
d’olive, puis couvrir et poursuivre la
cuisson 5 minutes.

Cassez les ceufs dans un saladier,
ajoutez le reste des ingrédients bien
mélanger.

Huilez un moule a gratin familial (ou des
moules individuels)

Ajoutez les courgettes préalablement
égouttées

Versez dessus |'autre préparation,
parsemer d'amandes effilées

Cuisson four chaud, 20 a 30 minutes
180°C

Dégustez le soir avec une
salade de méche et des
betteraves rouges ou en
accompagnement
d’une viande cuite

d la plancha

i —

GETTES

Préparation : 25 mn
Cuisson : 20 a 30 min

4 courgettes,
1 petit oignon
2cs huile d'olive

20 & 25 cl creme
coco
(crémerriz...)

3 ceufs
Sel, poivre

40g amandes en
poudre

40g amandes effilées

Laccord parfait :

CUVEE "REGULUS"
DU DOMAINE CLAVEL

A SAINT-GERVAIS.
AOC Cotes du Rhone

Cépages: Grenache

¢ i ¢ cal :
éoustation : Belle robe roug . :
- sant et charmeur, exprime des notes

cotes ., profonde. Son nez, puis
Rhéne

de fruits rouges frais enveloppees par un
% decacao. Labouche est souple et ronde,
“.  mordant révélé par les aromes

(60%), Syrah (30%), Marselan (10%)

rmin, brillante et

ejolie touche
avecunjoli
de fruits frais.La -

finale est longue sur des tanins soyeux.
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LES PHOTOS DU MOIS

@ PROVENCE OCCITANE : Montclus

P

@ PROVENCE OCCITANE : 5 Roque-sur-

Céze

3 villages classés

"plus beaux villages de france"

VOUS AVEZ UNE BELLE PHOTO ETVOUS SOUHAITEZ QU’ELLE SOIT PUBLIEE ?
TELECHARGEZ LE REGLEMENT SUR  gardrhodanien.fr

ALEN
X

.

Votre mensuel est distribué dans toutes les boites aux lettres de I’Agglo (y compris avec un StopPub).
Si vous ne le recevez pas, contactez : Service Communication « 04 66 79 01 02 - communication@gardrhodanien.fr



